
Reflectie | Eva Moen | 1700827 | Seminar periode A 2020/2021 
 
Aan de hand van het DAKI reflectie model heb ik gereflecteerd op mijn handelen tijdens 
het Seminar project (TeamRetro, 2019). 
 
Drop 
 

o Door corona kon ik niet altijd met een positieve mindset met dit project bezig zijn. Zo nu en 
dan kwamen de muren op mij af en vond ik het heel lastig om niet omgeven te zijn met 
andere studenten en docenten. Door deze negatieve denkwijze/sleur kwam ik soms niet 
goed vooruit.   

 
Add  
 

o Net als bij andere projecten kies ik vaak te brede onderwerpen. Bij een vrij vak als seminar is 
dit al helemaal een valkuil. Tijdens dit project liep ik vaak vast door het brede onderwerp. Ik 
moet specificeren en knopen doorhakken.  

o Ik zou het handig en fijn vinden om manieren te vinden om meer met medestudenten in 
contact te komen tijdens een project dat op deze manier verloopt.  

o Zo nu en dan verloor ik mijn zicht op het doel en dwaalde ik af. Het is handig om een 
methode/model te vinden waardoor ik niet van het doel afwijk.  

o Ik vond het lastig om kort en krachtig mijn proces te formuleren, ik kwam hiervoor woorden 
te kort. 

  
Keep 
 

o Door een onderwerp te kiezen waar voor het project zowel mijn zwakte als interesse lag, 
heb ik persoonlijk veel aan dit project gehad. Ik heb hierdoor een nieuwe fascinatie ontdekt 
en het heeft invloed op mijn huidige gedrag. Daarnaast vond ik het interessant om mij bezig 
te houden met het onderwerp fast fashion. 

o Door er op uit te gaan naar een museum heb ik frisse inzichten gekregen. Continue in de 
werkkamer thuis aan school zitten werkt voor mij niet. Door er op uit te gaan, bijvoorbeeld 
naar een museum of een tweedehandswinkel, heeft een positieve invloed op mijn proces 
gehad. 
 
Improve  
 

o Tijdens dit project vond ik het vaak lastig om mijn ideeën en concepten uit te leggen. Zelf 
had ik precies voor ogen waar ik op dat moment mee bezig was en waar ik naar toe wilde. 
Tijdens bijvoorbeeld meetings via teams kon ik dit niet goed verwoorden. 

o Ik vind het lastig om mij te focussen op meerdere dingen tegelijk. Zo heb ik tijdens afgelopen 
blok mij volledig gefocust op seminar en ben ik het zoeken naar een afstudeerstage uit het 
oog verloren. 
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